MINI GUIDA AL
TRASLOCO SENZA STRESS
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Benvenuto, questa breve guida ti accompagnera nelle singole fasi, tenendo conto dei
tempi e delle priorita, per affrontare un trasloco senza stress.

- 2 MESI PRIMA

La prima cosa da fare & contattare un’azienda specializzata in traslochi.
Fissa un appuntamento con un tecnico del settore, e concorderai la soluzione ottimale ed
avrai un preventivo dettagliato relativamente al tipo di servizio da svolgere.

Ti verranno illustrate le attivita di trasloco, 'imballaggio di interni, dei contenuti dei mobili e
di tutte le suppellettili, 'imballaggio specifico di arredi e complementi, lo smontaggio e il
rimontaggio, il trasporto dei pacchi dalla vecchia alla nuova abitazione e l'eventuale
smaltimento dei materiali in discarica.

Non dimenticarti di avvisare il proprietario della casa che a breve farai il trasloco.
Ricordati di fare una checklist di tutto cio che porterai via dalla tua abitazione.
Richiedi eventuali permessi lavorativi per uno/due giorni, ed inizia a suddividere gli ambienti

della tua casa, organizzando spazi utili per collocare gli scatoloni ricordandoti di assegnare
uno specifico colore ad ogni camera.
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-1 MESE PRIMA

A guesto punto € necessario, solo dopo avere effettuato apposito sopralluogo, scegliere
I'azienda a cui affidare il trasloco.

Chiedi la fornitura degli scatoloni ed inizia ad inscatolare gli oggetti meno importanti di ogni
ambiente della casa, dopodiché metti delle etichette sulle scatole con il colore della stanza da
cui provengono ed assegna un numero.

Ricordati di fare il cosiddetto “decluttering”, liberati da tutto cid che non ti serve piu
regalando o facendo beneficenza degli oggetti che non utilizzi ormai da tempo.

Se hai oggetti o mobili delicati, fragili e di valore, fai una lista separata per queste cose e
scatta foto di ogni parte fragile, servira per segnalare all’azienda di trasloco una particolare
attenzione sullimballo da utilizzare e sul trasporto da adottare.

Awvisa del trasloco tutti i fornitori di servizi per la casa (acqua, luce e gas) e informati sulle
procedure per il trasferimento dei servizi nella nuova casa.

Programma una pulizia della vecchia casa e riordina i documenti personali.
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* 15 GIORNI PRIMA

Due settimane prima del trasloco, contatta i fornitori dei servizi per la casa (acqua, luce e gas)
e chiedi delucidazioni e aggiornamenti sull'iter per la voltura delle utenze nella tua nuova

abitazione.

Richiedi il cambio di residenza presso il Comune e richiama la ditta di trasloco incaricata per
assicurati che la programmazione e tutti i dettagli siano chiari ad entrambi.

Durante l'attivita di inscatolamento, decidi cosa dovra rimanere fuori per i primi giorni dopo
il trasloco (vestiario, medicinali, prodotti per la pulizia).
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« 7 GIORNI PRIMA

Una settimana prima del trasloco, fondamentale é l'inscatolamento di tutto, escludi cio che
e strettamente necessario per i giorni precedenti e successivi al trasloco.

Etichetta gli scatoloni ed aggiorna il tuo inventario, utile appena arrivati nella nuova
abitazione.

Inserisci tutti i documenti personali in una cartellina, fai un duplicato delle chiavi, e stampa
le targhette per il citofono della nuova casa.

Se avete animali in casa, e arrivato il momento di organizzarti per affidare i tuoi amici a
quattro zampe ad una pensione dedicata, o magari ad un parente o un amico che possa
prendersi cura per qualche giorno.
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« 3 GIORNI PRIMA

Completa le ultime operazioni, siamo arrivati alla fase finale dove il tuo carico di lavoro e
quasi giunto al termine.

Tre giorni prima del trasloco, sbrina il frigorifero e puliscilo.
Prepara una scatola o una borsa capiente, contenente lo stretto indispensabile in caso di
emergenza “Kit per la prima notte”: medicinali, cibi in scatola, carta igienica, rotoloni di carta,

asciugamani, saponette, fazzoletti e sapone, insieme ad alcuni abiti di ricambio, che ti
potranno essere utili per i primi giorni successivi al trasloco.

* 1 GIORNO PRIMA

Effettua un sopralluogo e accertati che l'azienda di traslochi da te incaricata abbia
provweduto a transennare i tratti di strada interessati al carico ed allo scarico di mobili e
scatoloni.

Inoltre, fai anche un sopralluogo nella nuova casa per verificare che il vecchio inquilino non
abbia lasciato nulla, ed assicurati che sia pulita e pronta per essere abitata.
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*IL GIORNO DEL TRASLOCO

Il giorno del trasloco é arrivato!

Fondamentale e spiegare agli addetti al trasloco, come hai suddiviso gli scatoloni e segnala
cio che e particolarmente fragile e delicato, assicurandoti di non aver dimenticato nulla.

Scrivi su un blocchetto o fai una foto sul tuo smartphone, la lettura finale dei tuoi contatori e
spegni o scollega tutte le utenze domestiche.

Consegna le chiavi del vecchio appartamento e della cassetta della posta e ricordati di
portare con te le chiavi della nuova abitazione.

Cerca di arrivare sul posto prima dell'azienda di traslochi, in modo da poter coordinare le
operazioni.

Accertati che tutto sia arrivato in perfette condizioni, preparati il letto, fai una doccia, le
prime cose che vorrai tirare fuori dai pacchi saranno lenzuola e asciugamani.
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«IL POST TRASLOCO

Fai una foto con il tuo smartphone alla lettura dei contatori della nuova casa.
Collega tutti gli elettrodomestici se i traslocatori non I'hanno gia fatto.
Controlla bene la casa e pulisci se i traslocatori hanno sporcato qualcosa.

Lascia una recensione per condividere la tua esperienza con l'azienda di trasloco che hai
incaricato, utile alle altre persone che vorranno traslocare.

M www.michelepolimeni.com
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